
Découverte du monde 
du tactile

Smartphone & Tablette

Formations informatiques pour agriculteurs
N Vanassche
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Le bouton de verrouillage est un bouton multi-usage.
Un pression légère sort votre smartphone de sa veille. Il s’allume et vous indique l’écran de verrouillage. Une 
seconde pression le remet en veille.
Une longue pression vous affiche plusieurs commandes. Vous pouvez ainsi choisir d’éteindre ou de redémarrer 
votre appareil, de faire une capture photo ou vidéo de votre écran (selon le modèle)
Une pression encore plus longue éteint complètement votre smartphone. Cette même pression vous permet de le 
rallumer lorsqu’il est éteint.

Testez les différents modes de pression
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Quand vous appuyez légèrement sur votre bouton d’accueil, 
sans déverrouiller votre appareil, vous arrivez sur votre écran 
d’accueil,
Ce dernier comprend plusieurs informations : l’heure, la date, 
le pourcentage de batterie restant, l’indicateur de réseau 
disponible (3G, 4G, ou Wi-Fi) et pour les appareils disposants 
d’une carte SIM, votre réseau téléphonique…

Retrouvez-les sur votre smartphone !
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Les notifications sont des alertes qui s'affichent sur votre 
smartphone ou votre ordinateur afin de vous avertir d'une 
nouvelle activité. Elles sont lancées par les applications pour 
vous avertir par exemple de l'arrivée d'un nouvel email, 
message texte, appel en absence, rappel de réunion...

Avez-vous actuellement des notifications ?
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ns Selon le modèle d’appareil ainsi que sa version Android, vous 
n’aurez pas toujours les mêmes applications présentées sur 
l’écran d’accueil. Cependant, ce sont globalement les mêmes qui 
sont préinstallées.

Chaque icône représente une application différente, on les 
appelle communément des apps. Elles vous proposent diverses 
utilisations : téléphoner, envoyer des messages, écouter de la 
musique, aller sur Internet…

Découvrez les applications installées sur votre 
smartphone
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Attention :
Ces méthodes ne ferment pas vos applications. Elles sont simplement mises en veille, c'est à dire qu'elles 
fonctionnent toujours mais en arrière-plan, vous ne les voyez plus en affichage principal. Les applications en veille 
consomment la batterie et les données de votre mobile.
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s Affichez vos contacts
Affichez votre galerie de photos
Démarrez la calculatrice, effectuez une opération
Paramétrez une alarme / un minuteur
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Une fois fermées, les applications ne consomment plus la 
batterie ni les données de votre mobile. Pour retourner dessus, 
il vous suffit les lancer de la même manière que nous avons vue 
précédemment.

Refermez TOUTES vos applications
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) Pour accéder aux widgets, il suffit d’appuyer 
au centre de l’écran d’accueil (là où il n’y a 
aucune application) et de maintenir l’appui 
jusqu’à ce que cet écran s’affiche :
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Vous pouvez accéder aux 
widgets soit de l’écran 
verrouillé, soit de l’écran 
principal en allant tout à 
gauche
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votre iPad, descendez 
tout en bas de la liste 
des Widgets, vous 
verrez alors un bouton 
Modifier
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Astuce :
L'affichage du centre de contrôle des appareils sur iOS se fait à 
l'inverse : vous devez partir du bas pour faire remonter votre 
doigt vers le haut.
Pour vous en rappeler, l'astuce principale et de savoir si vous 
êtes sur un appareil Apple ou non. Le logo est une pomme ? 
Alors partez du bas. Pour tous les autres appareils, partez du 
haut.
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Par manque de place, tous les raccourcis ne sont 
pas toujours affichés sur un seul écran, il se peut 
que vous deviez faire glisser votre écran vers la 
droite ou vers le bas
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Repérez :

L’indicateur Wi-Fi
L’indicateur GPS (Position)
Le vibreur - Le mode « ne pas déranger »
L’indicateur Bluetooth
La rotation automatique
La lampe 
Le mode avion
La luminosité



w
w

w
.n

at
ha

lie
va

na
ss

ch
e.

beLe
s 

pa
ra

m
èt

re
s Cliquez sur la roue crantée



w
w

w
.n

at
ha

lie
va

na
ss

ch
e.

beLe
s 

pa
ra

m
èt

re
s



w
w

w
.n

at
ha

lie
va

na
ss

ch
e.

be

Ex
er

ci
ce

s

Où se trouvent les réglages de l’heure ?
Comment modifier la sonnerie ?



w
w

w
.n

at
ha

lie
va

na
ss

ch
e.

be

Se
 c

on
ne

ct
er

 a
u 

W
i-

Fi
Le Wi-Fi permet de distribuer Internet sans fil dans toute la maison. Votre smartphone, 
tablette et même votre ordinateur portable pourront donc en profiter.

Attention : Veillez à bien respecter les majuscules et les minuscules dans le mot de passe 
Wi-Fi !
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Pour vous connecter, c’est la même chose 
que ce que l’on a vu auparavant, mais 
cette fois il n’y a pas de mot de passe à 
rentrer. Vous ne verrez d’ailleurs pas de 
cadenas à côté du nom du réseau.
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Le store (« magasin » en 
anglais) est une 
application vous donnant 
accès à un catalogue 
d’applications que vous 
pouvez installer sur votre 
smartphone ou tablette à 
votre guise.
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Attention ! il vous faut un compte iCloud, qui nous permettra d’accéder à tous les services 
proposés par Apple sur iOS.
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Pour supprimer une app, 
restez appuyé quelques 
instants dessus jusqu’à ce 
qu’elles se mettent à 
trembler, et appuyez sur 
la petite croix qui vient 
d’apparaitre. Un message 
de confirmation vous 
demandera si vous êtes 
sûr :
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En bas à droite se trouve très généralement le widget de 
l’appareil photo. Avec le doigt faites glisser l’icône de l’appareil 
photo pour accéder directement à l’application dédiée.
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o Vous pouvez également, depuis l’écran verrouillé, faire 

glisser votre doigt vers la gauche pour faire apparaitre 
l’appareil. Comme ça pas besoin d’indiquer votre code 
et vous pouvez prendre un cliché rapidement.
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s Prenez une ou plusieurs photos
Consultez les photos prises à partir de la galerie
Zoomez / Dézoomez
Comment modifier une photo ?
Comment supprimer une photo ?
Comment partager une photo ?
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s 1. Activer le GPS et la connexion 4G/3G
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https://www.cybersimple.be/fr/node/631#2

https://www.cybersimple.be/fr/node/631#2
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1. Procédez régulièrement aux mises à jour du logiciel système de votre 
téléphone et des applications. 

2. N'installez que les applis provenant de Google Play ou de l'App Store et 
évitez de télécharger des applis douteuses (consultez les avis et les forums 
sur Internet). 

3. Ne cliquez pas sur les pièces jointes des messages suspects 
4. Méfiez-vous des bornes Wi-Fi publiques, rarement sécurisées. 
5. Pensez à sauvegarder régulièrement vos données, principalement les 

contacts (veillez à ce que ces derniers soient sauvegardés sur votre carte 
SIM ou synchronisés avec votre compte Google ou votre ICloud) et les 
photos, en synchronisant votre mobile avec un ordinateur. 

6. Adoptez un système de verrouillage avec code ou mot de passe, schéma 
connu de vous seul, empreintes digitales ou reconnaissance de l'iris.

Synchroniser ses contacts Google avec Android : https://fr.wikihow.com/synchroniser-ses-contacts-
Google-avec-Android
synchroniser ses contacts Google avec Apple : https://support.apple.com/fr-be/HT205754

https://fr.wikihow.com/synchroniser-ses-contacts-Google-avec-Android
https://support.apple.com/fr-be/HT205754
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Cela peut arriver à tout le monde de perdre son Smartphone ou sa tablette ou 
de se les faire voler. Mais étaient-ils suffisamment sécurisés ou vos données 
personnelles sont-elles désormais, tout comme votre appareil, entre les mains 
du nouveau « propriétaire » ?

Que pouvez-vous faire ?
1. Changez immédiatement tous les mots de passe des comptes qui étaient 

installés sur votre appareil (e-mail, Facebook,  etc.) et choisissez un 
nouveau mot de passe unique par compte.

2. Si vos coordonnées bancaires ou vos données de paiement se trouvaient 
sur votre appareil, avertissez votre banque et surveillez bien vos comptes. 
Faites éventuellement bloquer vos cartes de banque et vos comptes. 

3. En cas de vol de données professionnelles, prévenez au plus vite votre 
employeur.

4. En cas de vol, faites une déclaration à la police.



Les applications incontournables ?
A vous de jouer ;-)
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